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Školní jídelna Libušinka

do

Úterý 9.5.2023
pomazánka vajíčková se sýrem, slunečnicový chléb, paprika, mléko  (A:
01,01a,01b,03,07)

přesnídáv.

mrkvová s pohankovým kapáním  (A: 01,01a,03,07)polévka
vepřové ražniči, brambory, okurkový salát, džusoběd
jogurt, jablko, čaj  (A: 07)svačina

Středa 10.5.2023
krupicová kaše s kakaem, mix ovoce, čaj  (A: 01,01a,07)přesnídáv.
rajčatová s rýží  (A: 01,01a,09)polévka
zapečené těstoviny s brokolicí a sýrem, zeleninová obloha, džus  (A: 01,01a,03,07)oběd
pomazánka sardinková, kváskový chléb, rajče, čaj  (A: 01,01a,01b,04,07)svačina

Čtvrtek 11.5.2023
sezamová bagetka s žervé, ředkvičky, vanilkové mléko  (A: 01,01a,01c,07,11)přesnídáv.
krémová cuketová s bazalkou a krutóny  (A: 01,01a,01c,07)polévka
pizza kuře, brambory, džus  (A: 01,01a)oběd
domácí jablečné pyré s mangem, piškoty, čaj  (A: 01,01a,03)svačina

Pátek 12.5.2023
pomazánka pažitková, rohlík, mix zeleniny, Colacao  (A: 01,01a,01c,07)přesnídáv.
zeleninová s bulgurem  (A: 01,01a,03,07,09)polévka
čočka na kyselo, vejce, okurek, kostelecký chléb, džus  (A: 03,07)oběd
cereální sušenky, banán, čaj  (A: 01,01a,01b,01d)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves
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Vejce                         
Ryby                          
Mléko                         
Celer                         
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku vyhrazena, závisí na dodávce potravin.
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.


