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Školní jídelna Libušinka

do

Pondělí 26.6.2023
jogurtovo-tvarohový krém s malinami, piškoty, čaj  (A: 01,01a,03,07)přesnídáv.
vločková se zeleninou  (A: 01,01a,01d,07,09)polévka
kuřecí řízek, nové brambory s máslem, rajčatový salát, džus  (A:
01,01a,01c,03,07)

oběd

sýrová bagetka s pomazánkovým máslem, ředkvičky, mléko  (A: 01,01a,01c,07)svačina

Úterý 27.6.2023
pomazánka mrkvová, kváskový chléb, paprika, kakao  (A: 01,01a,01b,07)přesnídáv.
květáková  (A: 01,01a,09)polévka
vepřové rizoto s bulgurem a zeleninou, sýr, ledový salát, džus  (A: 01,01a,07)oběd
domácí perník, nektarinka, čaj  (A: 01,01a,01e,03,07)svačina

Středa 28.6.2023
pomazánka játrová, slezský chléb, okurek, čaj  (A: 01,01a,01b,07,11)přesnídáv.
z červené čočky  (A: 01,01a,09)polévka
dukátové buchtičky s krémem, džus, meloun  (A: 01,01a,03,07)oběd
sojový rohlík s žervé, rajče, džus  (A: 01,01a,01c,06,07)svačina

Čtvrtek 29.6.2023
medové máslo, rohlík, mix ovoce, mléko  (A: 01,01a,01c,07)přesnídáv.
kuřecí s těstovinou  (A: 01,01a,09)polévka
okouník nilský na rozmarýnu, brambory s máslem, zelný salát, džus  (A: 04,07)oběd
pomazánka z pečené zeleniny, kváskový chléb, paprika, čaj  (A:
01,01a,01b,07,09)

svačina

Pátek 30.6.2023
obložená veka ( máslo, vejce, sýr, zelenina ), Colacao  (A: 01,01a,01c,03,06,07)přesnídáv.
zeleninová se špaldovými knedlíčky  (A: 01,01a,01e,03,07,09)polévka
horňácký guláš, kostelecký chléb, čaj  (A: 01,01a)oběd
jogurt, meruňky, džus  (A: 07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Obiloviny - špalda
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Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku vyhrazena, závisí na dodávce potravin.
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.


