Skolni jidelna Libusinka

) v

od 02.10.2023 do 06.10.2023

Pondéli 2.10.2023

presnidav. pomazanka mrkvova, kvaskovy chléb, paprika, mléko (A: 01,01a,
polévka vyvar s téstovinou (A: 01,01a,03,09)
obéd rajska omacka, vafené hovézi maso, knedlik, ¢aj (A: 01,01a,01c,03,07,0
svacina jogurt, skoficové ¢tverecky, jablko, dzus (A: 01,01a,07)
Utery 3.10.2023
presnidav. medové maslo, rohlik, mix ovoce, bananové mléko (A: 01,01a,01c,07 o
polévka krémova brokolicova s krutény (A: 01,01a,01¢,07) %
obéd krati prsa po mexicku, jasminova ryze, dzus (A: 01,01a) P taaaat ./
svacina svacinkovy chléb s Zervé a pazitkou, okurek, ¢aj (A: 01,01a,01 b,@i-f)' _
Stieda 4.10.2023 Nt i = ;‘
pFesnidav. pomazanka avokadova, kvaskovy chléb, paprika, kakao (A: 01,01a,0%b; v N
polévka z michanych lusténin (A: 01,01a,09) ) ““.?\1
obéd fecké karbanatky, brambory s maslem, raj¢atovy salat, dzus (A: 01,01a,01¢,03,07)
svacina domaci makovec, hrozny, ¢aj (A: 01,01a,03,07)
Ctvrtek 5.10.2023
presnidav. pomazanka drozdova, kvaskovy chléb, rajce, bila kava (A: 01,01a,01b,03,07)
polévka zeleninova se syrovym kapanim (A: 01,01a,03,07,09)
obéd kufe na paprice, téstoviny, dzus (A: 01,01a,07)
svacina dynova kostka s pomazankovym maslem, hruska, ¢aj (A: 01,01a,01b,06,07)
Patek 6.10.2023 1
presnidav. Slehany tvaroh, ¢okoladové musli, banan, ¢aj (A: 01,01a,01d,06,07) %
polévka rybi (A: 01,01a,03,04,09) /'
obéd zapectené brambory se Spagetovou dyni, zeleninova obloha, dzus (A: 03,07) w\\.'
svacina zeleninové maslo, razenka, fedkvi¢ky, mléko (A: 01,01a,01c,07) '}.
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. \P‘
Seznam alergenu: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 04 Ryby

01a Obiloviny - pSenice 06  Sdjové boby (séja)

01b  Obiloviny - Zito 07  Miéko

01c Obiloviny - je€men 09 Celer

01d Obiloviny - oves 11 Sezamova semena

03 Vejce

Zména jidelni¢ku vyhrazena, zavisi na dodavce potravin.
Jidlo je uréeno k okamzité spotfebé.




