Skolni jidelna Libusinka

od 04.12.2023 do 08.12.2023 \
Pondéli 4.12.2023
presnidav. Slehany tvaroh, skoficoveé pecicky, mix ovoce, ¢aj (A: 06,07)
polévka Spenatovy krém s osmazenym hraskem (A: 01,01a,03,07)
obéd filet Mahi-Mahi na slaniné, bramborova kase, mrkvovy salat s jablky¥e. )7)
svacina sezamova bagetka s pomazankovym maslem, rajcata, mléko (A: % 1aQic, 07 18,
Utery 5.12.2023 Y
presnidav. pomazanka liptovska, kvaskovy chléb, paprika, kakao (A: 01,01a,0 b,07)
polévka hovézi vyvar se zeleninovym svitkem (A: 01,01a,03,09) \
obéd kufe na paprice, téstoviny, jableCny most, pernik Snéhulak (A: 01,013, 0
svacina merufikové maslo, rohlik, hruska, ¢aj (A: 01,01a,01¢,07)
Streda 6.12.2023
presnidav. slunecnicovy chléb s maslem, syr gouda, okurek, ofiSkové mléko (A:
01,01a,01b,01¢,07,08)
polévka zeleninova s muslickami (A: 01,01a,09)
obéd duSena Cocka s mletym masem a raj¢aty, razenka, dzus (A: 01,01a,01c
svacCina jogurt, medové krouzky s quinoou, mandarinka, ¢aj (A: 01,01a,01d,07)
Ctvrtek 7.12.2023 _
presnidav. pomazanka vajickova se syrem, kvaskovy chléb, paprika, Caro (A: 01, 01a 9,03,07)
polévka minestrone (A: 01,01a,09) .
obéd pecena veprova kotleta, brambory, maslova baby karotka s hréé
01,01a,07)
svacina Spaldova bublanina s ovocem, jablko, dZzus (A: 01,01a,01e,03,07) *

atek 8.12.2023

masova krémova (A: 01,01a,07,09)
makovy zavin, mléko, pomeran¢ (A: 01,01a,03,07,12)
Spaldanek se syrem Fénix, fedkvicky, ¢aj (A: 01,01a,01¢,03,07)

sahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznami alergen: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 04 Ryby

01a Obiloviny - pSenice 06  Sdjové boby (séja)
01b  Obiloviny - Zito 07 Miéko
01c Obiloviny - je€men 08 Orechy, mandle, pistacie

Obiloviny - oves 09 Celer
Obiloviny - Spalda 11 Sezamova semena
Vejce 12 Oxid sificity a sifiCitany
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