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Školní jídelna Libušinka

do

Pondělí 12.2.2024
dýňová kostka s máslem, okurek, malinové mléko  (A: 01,01a,01b,06,07)přesnídáv.
z míchaných luštěnin  (A: 01,01a,09)polévka
kuřecí prsíčka po novohradsku, těstovinové mušličky, džus  (A: 01,01a)oběd
tvaroháček, mandarinka, čaj  (A: 07)svačina

Úterý 13.2.2024
pomazánka sýrová s pažitkou, bagetka, jablko, mléko  (A: 01,01a,01c,07)přesnídáv.
celerová s kapáním  (A: 01,01a,03,07,09)polévka
limanda filet s bylinkovou krustou, bramborová kaše, mrkvový salát s ananasem, čaj 
(A: 01,01a,01c,04,07)

oběd

kváskový chléb s máslem, vajíčko, paprika, džus  (A: 01,01a,01b,03,07)svačina

Středa 14.2.2024
pomazánka lososová, špaldový chlebík, rajče, chicory káva  (A:
01,01a,01b,01e,04,07)

přesnídáv.

kuřecí s domácím drobením  (A: 01,01a,03,09)polévka
segedínský guláš, knedlík, džus  (A: 01,01a,01c,03,07,12)oběd
smetanovo-jogurtový krém s malinami, cereální jahodové čtverečky, čaj  (A:
01,01a,07)

svačina

Čtvrtek 15.2.2024
vločková kaše s medem a kakaem, mix ovoce, čaj  (A: 01,01a,01d,07)přesnídáv.
z vaječné jíšky  (A: 01,01a,03,09)polévka
kapustové karbanátky, brambory, bylinkový dip, zeleninová obloha, džus  (A:
01,01a,01d,03,07)

oběd

pomazánka z králičího masa, svačinkový chléb, paprika, čaj  (A: 01,01a,01b,07,10,11)svačina

Pátek 16.2.2024
dalamánek s žervé, ředkvičky, kakao  (A: 01,01a,01c,07)přesnídáv.
kulajda  (A: 01,01a,07,09)polévka
cizrna po boloňsku, jasmínová rýže, džus  (A: 01,01a)oběd
domácí perník s oříšky, kiwi, čaj  (A: 01,01a,03,07,08,08c)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Obiloviny - špalda            
Vejce                         
Ryby
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Skoř. plody - vlašské ořechy  
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku vyhrazena, závisí na dodávce potravin.
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.


