Skolni jidelna Libusinka

/v
od 11.03.2024 do 15.03.2024
=]

Pondéli 11.3.2024 %

presnidav. pomazanka z pecené dyné, kvaskovy chléb, paprika, mléko (A: 01,01a, O1bﬂ57

polévka kvétakova (A: 01,01a,09)

obéd Spanélsky ptacek, jasminova ryze, dzus (A: 01,01a,03,10)

svacina svatebni kolacek, kiwi, ¢aj (A: 01,01a,03,07)

Utery 12.3.2024

presnidav. slunec¢nicovy chléb s maslem, strouhany syr, okurek, kakao (A: 01,01a 01b

polévka kufeci s domacim drobenim (A: 01,01a,09) 2

obéd vepfové maso v mrkvi, brambory, dZzus (A: 01,01a) @u

svacina jogurt, cerealni lodi¢ky, jablko, ¢aj (A: 01,01a,01d,07) o We

Streda 13.3.2024 ¢

presnidav. pomazanka masova, kvaskovy chléb, rajce, ¢aj (A: 01,01a,01b,07) g

polévka fazolova (A: 01,01a,09)

obéd Zzemlovka s jablky a tvarohem, mléko (A: 01,01a,01¢,03,07,12) a0 Q

svacina rustikalni rohlik s zerve, fedkvicky, dzus (A: 01,01a,01b,01¢,07) 20 6 Q

Ctvrtek 14.3.2024

presnidav. syrova bagetka s maslem, mrkev, jahodové miéko (A: 01,01a,01c,07)

polévka Spenatova krémova s krutony (A: 01,01a,01¢,07)

obéd kufeci rarasky, brambory, dZus, broskvovy kompot, dzus (A: 01,01a,03 06)

svacina pomazanka rybi, svacinkovy chléb, paprika, ¢aj (A: 01,01a,01b,04,07,11) ﬁ@

Patek 15.3.2024

presnidav. ovesno-pohankova kase s medem a skofici, mix ovoce, ¢aj (A: 01,01d,07)

polévka bramborova s hlivou (A: 01,01a,09)

obéd zapecené fleky s hraskem a syrem, zeleninova obloha, dZzus (A: 01,01a,08,

svacina dalamanek s pazitkovym maslem, rajce, ¢aj (A: 01,01a,01c,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergeni: 01  Obiloviny obsahujici lepek 06  Sojové boby (séja) n%@q 5
01a Obiloviny - pSenice 07 Miéko f®° by
01b Obiloviny - zito 09 Celer
01c Obiloviny - je€men 10  Hofcice
01d Obiloviny - oves 11 Sezamova semepA
03 Vejce 12 Oxid sificity a si

04 Ryby
Zména jidelni¢ku vyhrazena, zavisi na dodavce potravin.
Jidlo je uréeno k okamZzité spotfebé.
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