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Školní jídelna Libušinka
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Pondělí 20.5.2024
pomazánka liptovská, kváskový chléb, rajče, mléko  (A: 01,01a,01b,07)přesnídáv.
celerová s kapáním  (A: 01,01a,03,07,09)polévka
přírodní vepřová kotleta, brambory, zeleninové ratatouille, džus  (A: 01,01a,09)oběd
jogurt s borůvkami, cereální lodičky, čaj  (A: 01,01a,01d,07)svačina

Úterý 21.5.2024
suk se sýrem Fénix, hrozny, banánové mléko  (A: 01,01a,01c,07)přesnídáv.
bramboračka  (A: 01,01a,09)polévka
bulgur s krůtím masem a zeleninou, sýr, okurek, mošt  (A: 01,01a)oběd
pomazánka z červené řepy, slunečnicový chléb, ředkvičky, čaj  (A:
01,01a,01b,01c,07)

svačina

Středa 22.5.2024
pomazánka vajíčková se sýrem, lněný chléb, cherry rajčata, kakao  (A:
01,01a,01b,03,07)

přesnídáv.

zeleninová s jáhly  (A: 01,01a,09)polévka
smetanová kuřecí prsíčka na uzené paprice, tarhoňa, džus  (A: 01,01a,07)oběd
rustikální rohlík s máslem, banán, čaj  (A: 01,01a,01b,01c,07)svačina

Čtvrtek 23.5.2024
pomazánka rybičková, kváskový chléb, paprika, chicory  (A: 01,01a,01b,04,07)přesnídáv.
krémová brokolicová s osmaženým hráškem  (A: 01,01a,03,07)polévka
sekaná pečeně, brambory s máslem, zeleninová obloha, čaj  (A: 01,01a,01c,03,07)oběd
lipánek, jablko, džus  (A: 07)svačina

Pátek 24.5.2024
ovocná kapsička jablko-broskev, rohlík, čaj  (A: 01,01a,01c)přesnídáv.
kmínová s těstovinovou rýží  (A: 01,01a,09)polévka
bretaňské fazole, svačinkový chléb, džus  (A: 01,01a,01b,11)oběd
sýrový croissant, okurek, mléko  (A: 01,01a,03,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves
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Vejce                         
Ryby                          
Mléko                         
Celer                         
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku vyhrazena, závisí na dodávce potravin.
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.


