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Školní jídelna Libušinka

do

Pondělí 24.6.2024
pomazánka z Nivy, kostelecký chléb, paprika, kakao  (A: 01,01a,01b,07)přesnídáv.
květáková  (A: 01,01a,09)polévka
tilápie na slanině, nové brambory s máslem, zelný salát s mrkví a kukuřicí, džus  (A:
04,07)

oběd

loupáček, jablko, čaj  (A: 01,01a)svačina

Úterý 25.6.2024
pomazánka avokádová s vejci, svačinkový chléb, mix zeleniny, čaj  (A:
01,01a,01b,03,07,11)

přesnídáv.

masová s kroupami  (A: 01,01a,01c,09)polévka
Honzovy buchty s tvarohem, mléko, nektarinka  (A: 01,01a,07)oběd
sojový rohlík se sýrem Fénix, cherry rajčata, džus  (A: 01,01a,01c,06,07)svačina

Středa 26.6.2024
čokoládový puding, jahody, piškoty, čaj  (A: 01,01a,03,07)přesnídáv.
kotlíková bramboračka  (A: 01,01a)polévka
těstovinový salát s kuřecím masem a ananasem, džus  (A: 01,01a,03,07,10)oběd
pomazánka cizrnová, kváskový chléb, okurek, sirup  (A: 01,01a,01b,07,10)svačina

Čtvrtek 27.6.2024
pomazánka z pečené papriky, hessenský chléb, mrkev, chicory káva  (A:
01,01a,01b,06,07,11)

přesnídáv.

zeleninová s drožďovými knedlíčky  (A: 01,01a,01c,03,09)polévka
bakoňská vepřová kotleta, jasmínová rýže, džus  (A: 01,01a,07)oběd
pažitkové máslo, rohlík, ředkvičky, čaj  (A: 01,01a,01c,07)svačina

Pátek 28.6.2024
pomazánka masová, selský chléb, paprika, mléko  (A: 01,01a,01b,07,11)přesnídáv.
čočková  (A: 01,01a,09)polévka
zapečený bulgur s rajčaty, hráškem a mozzarellou, okurek, džus  (A: 01,01a,03,07)oběd
croissant, hrozny, čaj  (A: 01,01c,03)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Vejce                         
Ryby
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku vyhrazena, závisí na dodávce potravin.
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.


