Skolni jidelna Libusinka
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Pondéli 15.7.2024 S
presnidav. pomazanka budapest'ska, svacinkovy chléb, paprika, Colacao (A: ;
01,01a,01b,06,07,11) b
polévka z michanych lusténin (A: 01,01a,09) :
obéd boloriska omacka, Spagety, syr, dzus (A: 01,01a,07,09) ‘*no
svacina ovocna kapsicka, piSkoty, ¢aj (A: 01,01a,03) °
, =]
Utery 16.7.2024
presnidav. pomazanka vajickova, kvaskovy chléb, okurek, mléko (A: 01,01a,01b,03}0
polévka dribezi vyvar s nudlemi (A: 01,01a,03,09)
obéd losos na bylinkach, brambory s maslem, salat mrkvovy s ananasem, €aj| (A:
04,07)
svacina Spaldanek s zervé, nektarinka, dzus (A: 01,01a,01¢,01e,07)
Streda 17.7.2024
presnidav. Slehany tvaroh, ¢okoladové miisli, mix ovoce, €¢aj (A: 01,01a,01d,06,07)
polévka krémova kvétakova s osmazenym hraskem (A: 01,01a,03,07)
obéd pecené kure, basmati ryze, dzus (A: 01,01a)
svacina pomazanka avokadova, slany suk, rajée, mléko (A: 01,01a,01c,07)
Ctvrtek 18.7.2024 =
presnidav. sluneé€nicovy chléb s maslem, strouhany syr, paprika, vanilkové miéko (A:u .
01,01a,01b,01¢,07)
polévka rajéatova s ¢ervenou ¢oc¢kou (A: 01,01a,09)
obéd veprova kyta na ¢éesneku, zeleninovy bulgur, dzus (A: 01,01a)
svacina lipanek, merunky, €aj (A: 07)
Patek 19.7.2024
presnidav. pomazanka tunakova, slezsky chléb, mix zeleniny, bila kava (A:
01,01a,01b,04,07,11)
polévka zeleninova s krupicovymi knedlicky (A: 01,01a,03,07,09)
obéd koprova omacka, vejce, brambory, most jablko-hruska (A: 01,01a,03,07
svacina loupacek, banan, €aj/dzus (A: 01,01a)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.
Seznam alergenu: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 03 Vejce o
01a Obiloviny - pSenice 04 Ryby
01b Obiloviny - Zito 06  Sojové boby (soéja) 4
01c Obiloviny - je€men 07 Miéko e o
01d Obiloviny - oves 09 Celer
01e Obiloviny - Spalda 11 Sezamova semena
Zména jidelni¢ku vyhrazena, zavisi na dodavce potravin. 2
Jidlo je uréeno k okamZité spotfebé. o <

Napoje podavany v ramci pitného rezimu: neochucena voda, rizné druhy mirng ®lazeného Caje -
zn.Biogena, napojové koncentraty s 50% podilem gvocné slozky, mrazené 10086 dzusy zn. Troptco, 100%
ovocno-zeleninové mosty - .4
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