Jidelnicek

od 26.08.2024 do 30.08.2024

Pondéli 26.8.2024 _
presnidav. pomazanka sardinkova, kvaskovy chléb, rajce, mléko (A: 01,01a,01b,04
polévka fazolova (A: 01,01a,09)

obéd pecené kufe, ryZe, dzus (A: 01,01a) ¢

svacina ovocna kapsi¢ka, 1/2 rohliku, ¢aj (A: 01,01a,01c)

Utery 27.8.2024 |
presnidav. svacinkovy chléb s maslem, vejce, paprika, bila kava (A: 01,01a,01 .f“'r:’f'?_3'-.."-_»'- 3}
polévka rajéatova s téstovinou (A: 01,01a,09) b 3 - 7
obéd peCena treska na kminé&, brambory s maslem, zeleninovy salat, Caj (Al 0407 '
svacina sezamova bagetka s Zervé, Svestky, dzus (A: 01,01a,01¢,07,11) ‘
Streda 28.8.2024

presnidav. pomazanka tvarohova s pazitkou, sojovy rohlik, okurek, kakao (A: O (

polévka krupicova s vejci (A: 01,01a,03,09)

obéd vepfové maso v kapusté, kostelecky chléb, dzus (A: 01,01a,01b)

svacina jogurt s boravkami, cerealie, ¢aj (A: 01,01a,01c,01d,06,07)

Ctvrtek 29.8.2024 |
pfesnidav. pomazanka syrova s mrkvi, kvaskovy chléb, paprika, miéko (A: 01,0 ¥a,04b,07%
polévka vloCkova (A: 01,01a,07,09) i~ 7L
obéd Cevabgici, brambory s maslem, zeleninova obloha, ¢aj (A: 01,01a,07 ah7) ¥
svacina celozrnné susenky, mix ovoce, dzus (A: 01,01a,01d) W

Patek 30.8.2024 1 B
presnidav. Inény chléb s maslem, strouhany syr, zelenina, ¢aj (A: 01,01a,01k ‘@ '

polévka hovézi vyvar s osmazenym hraskem (A: 01,01a,03,09) '

obéd nudle s makem, mléko, nektarinka (A: 01,01a,07)

svacina syrova pletynka s Zzervé, mrkev, dzus (A: 01,01a,01c,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergend: 01  Obiloviny obsahujici lepek 04 Ryby
01a Obiloviny - pSenice 06  Sojové boby (séja)
01b  Obiloviny - Zito 07  Miéko
01c Obiloviny - je€men 09 Celer
01d Obiloviny - oves 11 Sezamova semena
03 Vejce

Zmeéna jidelniCku vyhrazena, zavisi na dodavce potravin.
Jidlo je uréeno k okamzité spotiebé.

Napoje podavany v ramci pitného rezimu: neochucena voda, rizné druhy mirné slazenéhg
zn.Biogena, napojové koncentraty s 50% podilem ovocné slozky, mrazené 100% dzusy zn. Ti
ovocno-zeleninové mosty '

V(s

vefejna informaéni sluzba



