Skolni jidelna Libusinka

od” 16.09.2024 do 20.09.2024

Pondéli 16.9.2024 . T
presnidav. pomazanka syrova s mrkvi, kvaskovy chléb, paprika, mléko (A: 01 O‘ra.O1b 07)

polévka kvétakova (A: 01,01a,09) el
obéd kufeci zavitek, bramborova kase, raj¢atovy salat, ¢aj (A: 01,01a, 07 o
svacina sojovy rohlik s pomazankovym maslem, jablko, dZzus (A: 01,01a, G'Yc 0 07

Utery 17.9.2024

presnidav. Slehany tvaroh s jogurtem, ceredlni medvidci, mix ovoce, ¢aj
polévka selska (A: 01,01a,07,09) T
obéd marinovana veprova panenka, zeleninovy bulgur, dzus (A: 01,01a,06)

svacina pomazanka faleSna humrova, svacinkovy chléb, rajc¢e, mléko (A
01,01a,01b,04,07,09,11)

Stfeda 18.9.2024

presnidav. pomazanka kufeci, selsky chléb, okurek, ¢aj (A: 01,01a,01b,07,10, 11) ‘
polévka hrstkova (A: 01,01a,01¢,09)

obéd moravské kolace, mléko, banan (A: 01,01a,03,07,12)

svacina zeleninové maslo, suk, fedkvicky, dzus (A: 01,01a,06,07)

Ctvrtek 19.9.2024 N

presnidav. pomazanka brokolicova, kvaskovy chléb, rajée, kakao (A: 01,01a,01b,07):

polévka rajCatova s ryzi (A: 01,01a,09)

obéd zapec€ena kruti prsa na smetané se syrem, brambory, mix listovych salat l, dz S
07) -

svacina domaci jablecné pyré s jahodami, pisSkoty, ¢aj (A: 01,01a,03)

Patek 20.9.2024 g

presnidav. pomazanka z pecCené dyné, slunecnicovy chléb, paprika, vanilkové ml (
01,01a,01b,01¢,07) )

polévka zeleninova s téstovinou (A: 01,01a,09)

obéd bretariské fazole, razenka, jablecno-hruskovy most (A: 01,01a,01¢) -

svacina tvarohacek, ovoce, €aj (A: 07) AFF ¢

]
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. “!r'

Seznam alergeni: 01  Obiloviny obsahujici lepek 06  Sojové boby (séja)

01a Obiloviny - pSenice 07  Miéko $4
01b  Obiloviny - Zito 09 Celer '
01c Obiloviny - je€men 10  Hofcice

01d Obiloviny - oves 11 Sezamova semens
03 Vejce 12 Oxid sificity a SiFiGi
04 Ryby g

Zména jidelni¢ku vyhrazena, zavisi na dodavce potravin.
Jidlo je uréeno k okamZité spotiebé.

Napoje podavany v ramci pitného rezimu: neochucena voda, rizné druhy mirné slazeného caje '\
zn. B|o \)apolove koncentraty s 50% podilem ovocné slozky, mrazené 100% dzusy zn. Tropico, 101
ovocng@szel




