Skolni jidelna Libusinka

v
od 14.10.2024 do 18.10.2024
Pondéli 14.10.2024
presnidav. pomazanka sardinkova, kvaskovy chléb, paprika, bila kava (A: 01,01a,0 ‘
polévka jahlova se zeleninou (A: 01,01a,09)
obéd dansky pekacek (vepfova kotleta, zelenina, syr, smetana), brambory, ¢aj (A: 07)
svacina ovocny jogurt, mandarinka, dzus (A: 07)
Utery 15.10.2024
presnidav. pomazanka celerova, selsky chléb, okurek, mléko (A: 01,01a,01b,03,07,09)
polévka bramborova s paprikou (A: 01,01a,07,09)
obéd krati kulicky na raj¢atech s bazalkou, bulgur, dzus (A: 01,01a,01¢,03)
svacina rohlik s ¢okoladovym pomazankovym maslem, jablko, ¢aj (A: 01,01a,01c,0
Stifeda 16.10.2024
presnidav. pomazanka tvarohova s mrkvi, Inény chléb, paprika, bananové mléko (A:
01,01a,01b,07)
polévka masoveé ragu (A: 01,01a,09)
obéd zapectené brambory se Spagetovou dyni, zeleninova obloha, ¢aj (A: 03,07)
svacina Spaldanek s zervé, hruska, dzus (A: 01,01a,01¢,01e,07)
Ctvrtek 17.10.2024
presnidav. pomazanka vaji¢kova s pazitkou, slunecnicovy chléb, rajée, mléko (A:
01,01a,01b,01¢,03,07)
polévka kminova s kapanim (A: 01,01a,03,07,09)
obéd kufe na paprice, téstoviny, dzus (A: 01,01a,07) )
svacina domaci jableCno-merurikové pyre, piskoty, ¢aj (A: 01,01a,03) o
Patek 18.10.2024 »\
presnidav. pomazanka jemna syrova s cesnekem, kvaskovy chléb, mix zeleniny, kakag ' '. ‘
01,01a,01b,07) ‘3,\\_..
polévka zeleninova s drozdovymi knedlicky (A: 01,01a,01¢,03,09) "}T
obéd cizrna po bolonsku, basmati ryze, dzus (A: 01,01a) Y
svacina makovy kolacek, jablko, ¢aj (A: 01,01a,03)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergeni: 01  Obiloviny obsahujici lepek 03 Vejce
01a Obiloviny - pSenice 04 Ryby
01b Obiloviny - zito 07 Miéko
01c Obiloviny - je€men 09 Celer

01e Obiloviny - Spalda
Zména jidelni¢ku vyhrazena, zavisi na dodavce potravin.
Jidlo je uréeno k okamZzité spotfebé.
Napoje podavany v ramci pitného rezimu: neochucena voda, rizné druhy mirné slazené
zn.Biogena, napojové koncentraty s 50% podilem ovocné slozky, mrazené 100% 2usy n
ovocno-zeleninové mosty
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