Skolni jidelna Libusinka

Jidelnicek

od 18.11.2024 do 22.11.2024 (4 ‘

Pondéli 18.11.2024

presnidav. Slehany tvaroh, cerealie, mix ovoce, ¢aj (A: 01,01a,01d,07)

polévka selska (A: 01,01a,07,09)

obéd chilli con carne, razenka, dzus (A: 01,01a,01c)

svacina pomazanka celerova, kvaskovy chléb, cherry raj¢ata, mléko (A: 01,01a,01b,03,07,09)

Utery 19.11.2024

presnidav. slunec€nicovy chléb s maslem, uzeny syr, paprika, kakao (A: 01,01a,01b,01¢,07)

polévka krémova Spenatova s krutény (A: 01,01a,01c,07)

obéd hejk s bylinkovou krustou, bramborova kase, zeleninovy salat, dzus (A:
01,01a,01c,04,07) 0

svacina slany suk s Zervé, hruska, ¢aj (A: 01,01a,01c,07) ‘

Streda 20.11.2024

presnidav. pomazanka z pecené zeleniny, selsky chléb, okurek, mléko (A: 01,01a,01b,07,09,11)

polévka ¢ocCkova se zelim (A: 01,01a,12)

obéd veprova panenka na slaniné, ryze, maslova baby karotka s hraSkem a kukufici, €aj
(A: 01,01a,06) 3 '

svacina makovy Snek, mandarinka, ¢aj (A: 01,01a,03,07) %

Ctvrtek 21.11.2024

presnidav. pomazanka lososova, kvaskovy chléb, mrkev, miéko (A: 01,01a,01b,04,07)

polévka zeleninova s jahlovo-syrovymi knedlicky (A: 01,01a,03,07,09)

obéd gratinovany kvétak, brambory s maslem, broskvovy kompot, dzus (A: 03,07)

svacina sojovy rohlik s maslem, banan, ¢aj (A: 01,01a,01¢,06,07)

Patek 22.11.2024 ’

presnidav. oblozena veka ( maslo, Sunka, vejce, zelenina), pistaciové mléko (A: =
01,01a,01¢,03,07) -

polévka porkova s quinoou (A: 01,01a,09)

obéd smetanové kufeci prsi¢ka na kurkumé, tarhona, most jablko-hruska, ¢aj (A:
01,01a,07)

svacina syrovy croissant, jablko, dzus (A: 01,01a

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v z&vorce za naz

Seznam alergend: 01  Obiloviny obsahujici lepek 04
01a Obiloviny - pSenice 06
01b Obiloviny - zito 07
01c Obiloviny - je€men 09

01d Obiloviny - oves 11
03 Vejce '
Zména jidelni¢ku vyhrazena, zavisi na dodavce potravin.
Jidlo je uréeno k okamzité spotiebé.
Napoje podavany v ramci pitného rezimu: neochucena voda, rdzné dr
zn.Biogena, napojové koncentraty s 50% podilem ovocné slozky, mrazg

ovocnﬁﬂmﬁ EOéty



