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Školní jídelna Libušinka

do

Pondělí 25.11.2024
pomazánka sýrová s pažitkou, špaldový chlebík, okurek, mléko  (A:
01,01a,01b,01e,07)

přesnídáv.

kulajda  (A: 01,01a,07,09)polévka
boloňská omáčka, špagety, sýr, džus  (A: 01,01a,07,09)oběd
čokoládový jogurt, mandarinka, čaj  (A: 07)svačina

Úterý 26.11.2024
krupicovo-jáhelná kaše s kakaem, mix ovoce, čajpřesnídáv.
květáková  (A: 01,01a,09)polévka
krůtí roláda, brambory, zeleninový talíř, džus  (A: 01,01a,03,07,10)oběd
pomazánka z červené řepy, kváskový chléb, paprika, čaj  (A: 01,01a,01b,07)svačina

Středa 27.11.2024
pomazánka masová, kostelecký chléb, kedlubna, čaj  (A: 01,01a,01c,07)přesnídáv.
rybí krémová s osmaženým hráškem  (A: 01,01a,03,04,09)polévka
kuskusový nákyp s ovocem, mléko  (A: 01,01a,03,07)oběd
sýrová bagetka s pomazánkovým máslem, jablko, džus  (A: 01,01a,01c,07)svačina

Čtvrtek 28.11.2024
pomazánka avokádová, svačinkový chléb, rajče, bílá káva  (A: 01,01a,01b,07,11)přesnídáv.
kuřecí s těstovinou  (A: 01,01a,09)polévka
bratislavská vepřová kýta, knedlík, džus  (A: 01,01a,01c,03,07)oběd
domácí jablečné pyré s jahodami, piškoty, čaj  (A: 01,03)svačina

Pátek 29.11.2024
pomazánka vajíčková, kváskový chléb, paprika, kakao  (A: 01,01a,01b,03,07)přesnídáv.
fazolová  (A: 01,01a,09)polévka
dýňové rizoto s parmazánem, zeleninová obloha, džus  (A: 07,09)oběd
vánočka, pomeranč, čaj  (A: 01,01a,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - špalda            
Vejce
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Ryby                          
Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku vyhrazena, závisí na dodávce potravin.
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.
Nápoje podávány v rámci pitného režimu: neochucená voda, různé druhy mírně slazeného čaje
zn.Biogena, nápojové koncentráty s 50% podílem ovocné složky, mražené 100% džusy zn. Tropico, 100%
ovocno-zeleninové mošty


