Skolni jidelna Libusinka

Jidepieef

od 04.11.2024 do 08.11.2024
Pondéli 4.11.2024

presnidav. pomazanka cizrnova, kvaskovy chléb, okurek, bila kava (A: 01,01a,01b,07,10)

polévka bramborova s pohankou (A: 01,01a,09)

obéd krali¢i soté, basmati ryze, ¢aj (A: 01,01a,07)

svacina malinové maslo, rohlik, bluma, ¢aj (A: 01,01a,01¢,07)

Utery 5.11.2024

presnidav. pomazanka budapest'ska, svacginkovy chléb, paprika, kakao (A:
01,01a,01b,01¢,07,11)

polévka hrstkova (A: 01,01a,09)

obéd krati sekana s bylinkami, brambory s maslem, celerovy salat s kukufici a anafés
dzus (A: 01,01a,01¢,03,07,09)

svacina doméaci jable&no-hruskové pyré, pisSkoty, ¢aj (A: 01,01a,03)

Streda 6.11.2024

presnidav. Slehany tvaroh, ceredlni pismenka, mix ovoce, ¢aj (A: 01,01a,01d,07)

polévka drozdova se zeleninou (A: 01,01a,03,09)

obéd c¢oCka na kyselo, vejce, okurek, selsky chléb, dZzus (A: 01,01a,01b,03,11)

svacina pomazanka kufeci, dalamanek, cherry rajce, mléko (A: 01,01a,01b,01c,07)

Ctvrtek 7.11.2024

presnidav. pomazanka syrova s vejci, kvaskovy chléb, mrkev, vanilkové miéko (A:
01,01a,01b,03,07)

polévka dynovy krém s osmazenym hraskem (A: 01,01a,03,07)

obéd peceny losos, bramborova kase, okurkovy salat, ¢aj (A: 04,07)

svacina domaci makovec, jablko, dzus (A: 01,01a,01e,03,07)

Patek 8.11.2024

presnidav. pomazanka brokolicova, Spaldovy chlebik, paprika, mliéko (A: 01,01a,011p

polévka z hlavkového zeli (A: 01,01a,09)

obéd tagliatelle se syrovou omackou a kufecim masem, dzus (A: 01,01a)

svacina sezamova bagetka s Zervé, banan, ¢aj (A: 01,01a,01¢,07,11)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergend: 01  Obiloviny obsahujici lepek 03 Vejce g
01a Obiloviny - pSenice 04 Ryby
01b Obiloviny - zito 07 Miléko
01c Obiloviny - je¢men 09 Celer
01d Obiloviny - oves 10  Hofcice
01e Obiloviny - Spalda 11 Sezamova semend"

Zmeéna jidelniCku vyhrazena, zavisi na dodavce potravin.
Jidlo je uréeno k okamzité spotiebé.

Napoje podavany v ramci pitného rezimu: neochucena voda, rizné druhy mirné slazeného
zn.Biogena, napojové koncentraty s 50% podilem ovocné slo razené 100%-g&ysy zn
ovocno-zeleninové mosty % oo

% Strava-cz -




