Skolni jidelna Libusinka
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Pondéli 10.3.2025 B
presnidav. pomazanka brokolicova, kvaskovy chléb, paprika, kakao (A: 01 ,01a,01b,0§5:-‘5“\; ;
polévka bramboracka (A: 01,01a,09) ?-i}
obéd kufeci paprika$, tarhona, jableCno-hruskovy most (A: 01,01a,07) 5‘}%
svacina makova bublanina, banan, ¢aj (A: 01,01a,01e,03,07) '
Utery 11.3.2025 af
presnidav. tvarohovo-jogurtovy krém, skoficové cerealni ¢tvereCky, mix ovoce, ¢aj (A: W=
01,01a,01d,07)
polévka zeleninova s jahlovo-syrovymi knedli¢ky (A: 01,01a,03,07,09)
obéd ¢ocka s mletym masem, svacinkovy chléb, dZzus (A: 01,01a,01b,11) .
svacina pomazanka z pecené zeleniny, suk, okurek, mléko (A: 01 ,01a,01c,07,09)q"\ :
Stieda 12.3.2025 '
presnidav. vlo¢kova kase s medem a kakaem, jablko, ¢aj (A: 01,01d,07)
polévka kapustova (A: 01,01a,09)
obéd krati zavitek, hraskova ryze, salatovy mix, ¢aj (A: 01,01a,03,07)
svacina pomazanka z rybi¢ek v tomaté, kostelecky chléb, fedkvicky, dzus (A:

01,01a,01b,04,07)
Ctvrtek 13.3.2025

presnidav. pomazanka cizrnova, hessensky chléb, rajée, bila kava (A: 01,01a,06,07,10,11) -
polévka krupicova s vejci (A: 01,01a,03,09) ( g
obéd moravsky vrabec, dusené zeli, knedlik, ¢aj (A: 01,01a,01¢,03,07,12) ._\_—3 B
svacina lipanek, kiwi, dzus (A: 07) ~—
Patek 14.3.2025
presnidav. pomazanka fedkvitkova, kvaskovy chléb, paprika, pistaciové mléko (A: .

01,01a,01b,07)
polévka hrstkova (A: 01,01a,09) A é
obéd zapecené brambory s kvétakem a syrem, zeleninova obloha, dzus (A: 03¢ S
svacina syrovy croissant, mandarinka, ¢aj (A: 01,01a,03,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. &
Seznam alergend: 01  Obiloviny obsahujici lepek 04 Ryby 74 i -

01a Obiloviny - pSenice 06  Sojové boby (s6ja)

01b Obiloviny - zito 07  Miléko p ] { j

01c Obiloviny - je¢men 09 Celer |

01d Obiloviny - oves 10  Hofrcice &' _ /

01e Obiloviny - $palda 11 Sezamova semedigis vyl

03 Vejce 12 Oxid sificity a sificie " ¥
Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena, zavisi na dodavce potravin. Yl
Jidlo je uréeno k okamzité spotiebé. . s _ .
Napoje podavany v ramci pitného rezimu: neochu 2 a L"Jzné druhy nmirn slazeného® .
zn.Biogena, napojové koncentraty s 50% podilemjevocné sloZky, mrazené 10 A
ovocndiie i Stravaeez -' I %)
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